
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้ 

จากโรงงานอุตสาหกรรม ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี  

ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวดัสมุทรปราการ 

ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2560 

         หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิรัติ  โสฬศ   

    คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

    168 ถนนศรีอยุธยา  แขวงวชิรพยาบาล  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ ๑๐๓๐๐ 

    โทร. 0 2665 3777 ต่อ 5229  โทรสาร 0 2665 3800 

        http://www.hec.rmutp.ac.th 

http://www.hec.rmutp.ac.th/


บทสรุปผู้บริหาร 
 

         โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงาน
อุตสาหกรรม ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัด
สมุทรปราการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 มีการวางแผนด าเนินการอย่างเป็นระบบ นับตั้งแต่
การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย การก าหนดจุดพัฒนา การ
วางแผน การปฏิบัติงานตามแผน การติดตามผล และประเมินโครงการ  เพื่อน าผลการประเมิน
โครงการไปใช้ในการพัฒนางานอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ 
 

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงาน
อุตสาหกรรม ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัด
สมุทรปราการ  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อน าเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรมมาสร้างผลิตภัณฑ์
ทางด้านคหกรรมศาสตร์ สร้างอาชีพให้กับชุมชน และเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว ระหว่างวันที่       
13 – 14 กรกฎาคม 2560 ณ เทศบาลต าบลบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ  จ านวน 5๐ คน    โดย
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างหรือเพิ่มความรู้ทักษะ ความเช่ียวชาญด้านคหกรรมศาสตร์แก่ผู้เข้า
อบรม  เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิที่เกิดแก่ผู้เข้าอบรมในการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งข้ึนต่อไป
จ านวน 8 หลักสูตร ได้แก่  

1. หลักสูตรที่หอ้ยกระเป๋าจากเศษผ้า  
2. หลักสูตรที่เก็บกญุแจผ้ายีนส ์
3. หลักสูตรกลอ่งแปลงโฉม  
4. หลักสูตรเศษผ้าน่ารัก  
5. หลักสูตรหลักสูตรการตกแต่งกรอบรปูด้วยเทคนิค Paper Quilling  
6. หลักสูตรช่อดอกไม้จากกระดาษเหลือใช้ ด้วยเทคนิคการตัด 
7. หลักสูตรงานประดิษฐ์จากพลาสติก  
8. หลักสูตรเครือ่งประดบัจากผ้า 

 ผลการประเมินโครงการแล้วเสรจ็ตามเวลาที่ก าหนดและด าเนินการตามแผนในประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2560  ดังนี้ 
  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ 
 

 
 

ตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลการ
ด าเนินการ 

เชิงปริมาณ 
1. ผู้เข้ารบับริการน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์

 
ร้อยละ 

 
86.00 

 
100.00 



 
ตัวชี้วัดผลผลิต 

 
ผลการประเมินทุกด้านของโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือ

ใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสา
ธง จังหวัดสมุทรปราการ ประจ าปีงประมาณ พ.ศ. 2560 จะใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนากระบวนการ
ด าเนินงาน เพื่อให้การด าเนินงานเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการด าเนินงานต่อไป 

 
งานบรกิารวิชาการแกส่ังคม 

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

ตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลการ
ด าเนินการ 

เชิงคุณภาพ 
2. ความพึงพอใจของผูร้ับบริการวิชาการและ

วิชาชีพต่อประโยชน์จากการบริการ 

 
ร้อยละ 

 
85.00 

 
94.80 

เชิงเวลา 
3. โครงการบริการวิชาการที่สง่เสรมิศักยภาพใน

การแข่งขันของประเทศในเวลา 1 ป ี

 
ร้อยละ 

 
15 

 
100 

ตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลการ
ด าเนินการ 

เชิงปริมาณ 
1. จ านวนโครงการ/กจิกรรมบรกิารวิชาการ

แก่สังคม 
2. จ านวนผู้รบับริการในกระบวนการ

ให้บรกิาร 

 
โครงการ/กจิกรรม 

 
คน 

 
1 
 

50 

 
1 
 

50 

เชิงคุณภาพ 
3. ความพึงพอใจของผูร้ับบริการใน

กระบวนการใหบ้รกิาร 

 
ร้อยละ 

 
90.00 

 

 
93.29 

เชิงเวลา 
4. งานบรกิารวิชาการแล้วเสร็จตาม

ระยะเวลาที่ก าหนด 

 
ร้อยละ 

 
95.00 

 
100.00 

เชิงต้นทุน 
5. ค่าใช้จ่ายของการใหบ้รกิารวิชาการตาม

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร 

 
บาท 

 
184,100.00 

 
184,100.00 



กิตติกรรมประกาศ 
 
 โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 
ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 นี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิ่งของ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ชญาภัทร์  กี่อาริโย คณบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ผู้ที่ให้ความช่วยเหลือ    
ทั้งด้านค าปรึกษาแนะน า ตลอดจนการอ านวยความสะดวกในจัดโครงการ 
 

 ขอขอบคุณ นางประนอม แซ่ลี้  นายกเทศมนตรีบางเสาธง นางสาวจินตนา ราชวงษ์ 
ผู้อ านวยการกองสวัสดิการสังคม ชุมชนในพื้นที่ต าบลบางเสาธง และเทศบาลต าบลบางเสาธง จังหวัด
สมุทรปราการ ที่เอื้อเฟื้อสถานที่ และให้ความร่วมมือในการจัดอบรมโครงการ 

 
 ขอขอบคุณคณะกรรมการอ านวยการ หัวหน้าสาขาวิชา วิทยากร ผู้รับผิดชอบโครงการ        

ผู้ประสานงาน คนขับรถ และนักศึกษาผู้ ช่วยสอนทุกท่านที่ได้สละเวลาไปให้ความรู้แก่ชุมชน         
เพื่อพัฒนาอาชีพให้แก่ชุมชน 

   
  
 

       ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิรัติ  โสฬศ 
        หัวหน้าโครงการ 
              2560 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

เรื่อง                 หน้า 
 
บทสรุปผู้บรหิาร          ก 
กิตติกรรมประกาศ         ค 
สารบัญ           ง 
ส่วนที่ 1 รายละเอียดโครงการ              1 
ส่วนที่ 2 ผลการด าเนินงาน               7 
ส่วนที ่3 สรปุผลการด าเนินงานและผลการติดตามหลงัการฝึกอบรม                   52 
ภาคผนวก                   62 
   
   
    
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนท่ี 1 
รายละเอียดโครงการ 

 
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 

ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 
 
ชื่อโครงการ พัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลอืใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม  

ของกลุม่ชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จงัหวัด
สมุทรปราการ  

ลักษณะโครงการ 

  1.1.   การประชุมเชิงวิชาการ 
  1.2.   การฝึกอบรม การอบรมเชิงปฏิบัตกิาร 
  1.3.   การสัมมนา การเสวนา 
  1.4.   การจัดนิทรรศการ 
  1.5.   การวิเคราะห์  การทดสอบ  การตรวจสอบ 
  1.6.   การฝกึอบรมเพื่อถ่ายทอดความรู้เทคโนโลย ี
  1.7.   การให้บรกิารข้อมลู  การเผยแพร่ความรูผ้่านสื่อต่าง ๆ 
  1.8.   อื่น ๆ 

ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์และกลยุทธ์ของมหาวิทยาลยั ตามแผนยุทธศาสตร์การ
พัฒนามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (ประจ าปีการศึกษา 2557 – 2561)  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 การพัฒนาความเข้มแข็งในการจัดการศึกษาให้บัณฑิตมีคุณภาพตาม
มาตรฐาน พร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
เป้าประสงค์ท่ี  1 จัดการศึกษาด้านวิชาชีพและเทคโนโลยท่ีีสามารถแข่งขันได้ในระดับอาเซียน / 
นานาชาติ 
กลยุทธ์ท่ี 
   1 การพัฒนาการจัดการศึกษาทีเ่น้นความเป็นเลิศทางวิชาการและความเช่ียวชาญในวิชาชีพ  
   2 การน ามหาวิทยาลัยสูป่ระชาคมอาเซียนและการเป็นที่ยอมรบัในระดับนานาชาติ 
เป้าประสงค์ท่ี 2 ผลิตบัณฑิตให้เป็นคนดี คนเก่ง และมีทักษะในการด ารงชีวิตท่ีดี 
กลยุทธ์ท่ี 
   2 การน ามหาวิทยาลัยสูป่ระชาคมอาเซียนและการเป็นที่ยอมรบัในระดับนานาชาติ  
   3 การพัฒนาคุณภาพนักศึกษาทีส่ะท้อนอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 การพัฒนาความเข้มแข็งงานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทีม่ีคุณภาพเพื่อเพิ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 



เป้าประสงค์ท่ี 3 จ านวนผลงานวิจัยและงานสรา้งสรรค์ท่ีได้มาตรฐาน มีคุณภาพและน าไปต่อยอดได้ 
กลยุทธ์ท่ี 
  4 การพัฒนางานวิจัยเชิงสร้างสรรค์  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 3 การสร้างความเข้มแข็งของการบรหิารจัดการและพฒันาคุณภาพการศึกษา 
สู่ความเป็นเลิศ 
เป้าประสงค์ท่ี  4 มีระบบบริหารจัดการท่ีคล่องตัว ยืดหยุ่นและมีประสิทธิภาพ 
กลยุทธ์ท่ี 
  5 การพัฒนาบุคลากรเพือ่ให้เป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพและมีคุณค่าของมหาวิทยาลัย  
  6 การเตรียมความพร้อมในการเป็นมหาวิทยาลัยในก ากบัของรฐั  
  7 การบรหิารจัดการสู่องค์กรคุณภาพและมีธรรมาภิบาล  
เป้าประสงค์ท่ี  5  มีระบบประกันคุณภาพสู่ความเป็นเลิศทางการศึกษา 
กลยุทธ์ท่ี 
  7 การบรหิารจัดการสู่องค์กรคุณภาพและมีธรรมาภิบาล  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 การส่งเสริมการใหบ้รกิารวิชาการและการพัฒนาอาชีพ 
เป้าประสงค์ท่ี 6  เป็นแหล่งให้บริการวิชาการวิชาชีพท่ีไดม้าตรฐานเป็นท่ียอมรับของสังคม 
กลยุทธ์ท่ี 
   8 การบรกิารวิชาการที่มีศักยภาพในการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน  

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 5 การส่งเสริมการท านบุ ารงุศิลปวัฒนธรรม และรักษาสิ่งแวดล้อมให้คงอยู่
อย่างมั่นคงเพื่อสร้างคุณค่าทางสงัคมและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
เป้าประสงค์ท่ี 7 สร้างจิตส านึกและสร้างค่านิยมให้เกิดความรักในศิลปวัฒนธรรมไทยภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
กลยุทธ์ท่ี 
  9 การท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมที่เป็นภูมิปัญญาไทยและภูมปิัญญาของโลก  
 
ความสอดคล้องกับตัวชี้วัดด้านการบริการวิชาการ 
 มีการบูรณาการกับพันธกิจอื่น คือ 

 การเรียนการสอนวิชา ศิลปะการตกแตง่เสื้อผ้า  การออกแบบและการตัดเย็บผลิตภัณฑ์สิ่งทอ 
                                การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของขวัญของที่ระลึก 
 การวิจัย................................................................................................................................. 
   ............................................................................................................................................. 
 การท านุบ ารงุศิลปวัฒนธรรม................................................................................................ 
       ............................................................................................................................................ 

 มีการสร้างเครอืข่ายความร่วมมือกบัหน่วยงาน 
สภาองค์กรเทศบาลต าบลบางบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ  
...................................................................................................... ......................................... 



 ความต้องการของกลุม่เป้าหมาย       คุณดาริน โสภารัตน์ ประธานกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา 
ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมทุรปราการ  
 (หลักฐานประกอบ อาทิ ความต้องการของภาครัฐเอกชน ชุมชน ภาคประชาชน เป็นต้น) ตาม
แบบ สวพ.-บว.02,03,04 หรอือื่น ๆ 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ   งานบรกิารวิชาการแกส่ังคม ฝ่ายบริหาร 
หัวหน้าโครงการ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิรัติ  โสฬศ 
 

หลักการและเหตุผล 
ในโรงงานอุตสาหกรรม โรงงานต่าง ๆ เช่น โรงงานผ้า โรงงานพลาสติก ซึ่งตามปกติจะมีวัสดุ

เหลือใช้ หรือเศษวัสดุเหลือใช้ที่มีลักษณะและคุณสมบัติแตกต่างกันไปตามชนิดของวัตถุดิบที่น ามาใช้
ประโยชน์ โดยส่วนใหญ่เป็นเศษวัสดุ เช่น ผ้า พลาสติก ฯลฯ ที่สามารถน ากลับมาใช้ หรือสร้าง
ผลิตภัณฑ์ข้ึนมาใหม่ได้ ในกรณีที่เศษวัสดุเหลือใช้   ที่มีปริมาณมากก็จะเป็นภาระหน้าทีข่องโรงงานใน
ก าจัด อันเป็นการเพิ่มต้นทุนของการผลิตของภาคอุตสาหกรรม ทั้งนี้ได้มีการน าเศษวัสดุเหลือใช้
เหล่านี้น ามาใช้ให้เป็นประโยชน์ ให้มีมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น การน าเศษผ้ามา
สร้างผลิตภัณฑ์ของใช้ในบ้าน การน าเศษผ้ามาต่อกันเพื่อให้เกิดช้ินงาน เช่น การท าหมอนอิง หมอน
รองนั่ง หรือเศษวัสดุจากพลาสติก ก็สามารถน ามาสานเป็นกระเป๋า หรือเป็นตะกร้า และโคมไฟ ของ
ตกแต่งบ้าน ฯลฯ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าได้เช่นกัน  

ดังที่กล่าวมาข้างต้นนั้น คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนคร ได้ให้ความส าคัญในการบริการวิชาการรแก่สังคม เพื่อสร้างรายได้  สร้างอาชีพ พัฒนา
คุณภาพชีวิตของชุมชน อีกทั้งยังมีการวิจัยศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเศษวัสดุเหลอืใช้มาสรา้งผลติภัณฑ์
ข้ึนมาให้ใหม่ให้กับชุมชนเพื่อน าไปประกอบอาชีพหลัก หรืออาชีพเสริม สร้างรายได้ให้กับครอบครัว 
อีกทั้งยังเป็นการรวมกลุม่ของชุมชน เพื่อสร้างความสัมพันธ์ ความสามัคคีกันของชุมชนอีกด้วย และยัง
เป็นการน าเศษวัสดุเหลือใช้มาท าให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายในการก าจัด
ของโรงงาน และยังช่วยลดสภาวะโลกร้อนได้อีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อน าเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรมมาสร้างผลิตภัณฑ์ทางด้านคหกรรม
ศาสตร์ 

2. สร้างอาชีพให้กับชุมชน เพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่ม ชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี  ต าบลบางเสาธง อ า เภอบางเสาธง จั งห วัด

สมุทรปราการ  จ านวน 50 คน 
 
 



สถานท่ีด าเนินการ 
องค์กรเทศบาลต าบลบางเสาธง 
 

ระยะเวลาด าเนินการ 
วันที่ 13 – 14 กรกฎาคม 2560 
 

การด าเนินโครงการ (ขั้นตอนหรือวิธีการด าเนินงานโครงการ) 
จัดกิจกรรม  1  ครั้ง  กลุ่มเป้าหมายรวม 50 คน จ านวน  2  วัน  วันละ  6  ช่ัวโมง  รวม  12  ช่ัวโมง 

1. หลักสูตรที่หอ้ยกระเป๋าจากเศษผ้า 
2. ที่เกบ็กุญแจผ้ายีนส ์
3. หลักสูตรกลอ่งแปลงโฉม  
4. หลักสูตรเศษผ้าน่ารัก 
5. หลักสูตรหลักสูตรการตกแต่งกรอบรปูด้วยเทคนิค Paper Quilling  
6. หลักสูตรช่อดอกไม้จากกระดาษเหลือใช้ ด้วยเทคนิคการตัดวิทยากร 
7. หลักสูตรงานประดิษฐ์จากพลาสติก  
8. หลักสูตรเครือ่งประดบัจากผ้า 

 

กิจกรรม 
ปี พ.ศ. 2559 ปี พ.ศ. 2560 

ไตรมาสที่ 1 ไตรมาสที่ 2 ไตรมาสที่ 3 ไตรมาสที่ 4 
ต.ค. พ.ย ธ.ค. ม.ค ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1.จัดท าร่างและรายละเ อียด
โครงการฯ 

            

2.น าเสนอผู้ บริหารเพื่ อขอ
ความเห็นชอบในหลักการ
เบื้องต้น 

            

3.ปรับรายละเอียดโครงการ
ต า ม ค ว า ม เ ห็ น ช อ บ ข อ ง
ผู้บริหาร 

            

4.ขออนุมัติโครงการ             
5.ประสานแผน วิทยากรและ
ทรัพยากรด าเนินงาน 

            

6.ด า เ นิ น โ ค ร ง ก า ร
ประชุมสัมมนา 

            

7.รายงานผลการจัดโครงการ             
8.ติดตามการน าความรู้ ไปใช้
ประโยชน์ 

            

9 .รายงานการประ เ มินผล
โครงการฉบับสมบูรณ์ 

            



แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  (ระบุจ านวนเงินงบประมาณ) 
รายการ ตค.  พย.  ธค.  มค.  กพ.  มีค.  เมย.  พค.  มิย.  กค.  สค.  กย.  
เบิกจ่ายเงิน           184,100   

งบประมาณ  

ส่วนท่ี 1 งบประมาณที่ใช้ในการจัดโครงการ (ใช้แสดงรายละเอียดงบประมาณที่เสนอขอ) อาทิเช่น 
1. ค่าตอบแทน          
    ค่าตอบแทนวิทยากรภายใน (8 คน x 6 ช่ัวโมง x 500 บาท)  

24,000  บาท 
24,000  บาท 

2. ค่าใช้สอย          
     ค่าอาหารว่างและเครือ่งดื่ม (60 คน x 4 มื้อ x 30 คน) 
     ค่าอาหารกลางวัน (60 คน x 1 มื้อ x 150 บาท)  

25,200  บาท 
7,200  บาท 

18,000  บาท 
3. ค่าวัสดุ  
     วัสดุฝึกอบรม 
     วัสดุส านักงาน 

134,900  บาท 
95,600  บาท 
39,300  บาท 

รวมงบประมาณท้ังสิ้น 184,100  บาท 

(หน่ึงแสนแปดหมื่นสี่พันหน่ึงร้อยบาทถ้วน) 
หมายเหตุ :  ขอถัวจ่ายค่าใช้จ่ายทุกรายการตามจ านวนคน โดยเบิกจ่ายตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด 
ไม่เกินวงเงินงบประมาณที่ได้รับ 

 
ส่วนท่ี 2 งบประมาณที่ใช้ในการติดตามผลการน าไปใช้ประโยชน์ของผู้รับบริการหลังจากการรับ
บริการไปแล้ว  

(ถ้ามีให้แสดงรายละเอียดงบประมาณท่ีใช้ในการติดตามผลฯ และต้องเบิกจ่ายภายใน
ปีงบประมาณน้ันๆ) 
 
การประเมินผลโครงการ 
 ระบุว่าผลการด าเนินงานโครงการฯ ตอบสนองตัวชี้ วัดและค่าเป้าหมายข้อใดตามแผน

ยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ประจ าปีการศึกษา 2558 
(ดังเอกสารท่ีแนบ 1) ซึ่งต้องสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของ มหาวิทยาลัยฯ ท่ีหน่วยงาน
เลือกไว้ในด้านหน้าโครงการฯ และระบุว่าโครงการฯ ที่ด าเนินการเป็นโครงการหลักหรือ
โครงการสนับสนุน ที่ส่งผลให้ตัวช้ีวัดตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร ส าเร็จ (ทั้งนี้ ผลการด าเนินงานของโครงการฯอาจตอบสนองได้มากกว่า  1 ตัวช้ีวัด 
และขอให้จัดล าดับความส าคัญของตัวช้ีวัดด้วย)  
  เป็นโครงการหลกั ที่ตอบสนองตัวชีว้ัด  

1. มีการให้บริการวิชาการที่เกิดประโยชน์ต่อสงัคม 1 โครงการ 
2. หมู่บ้าน / ชุมชนมีการยกระดับคุณภาพชีวติ 1 ชุมชน 
3. เครือข่ายให้บริการงวิชาการ 1 เครือขา่ย 



  เป็นโครงการสนับสนุน ที่ตอบสนองตัวชีว้ัด
...................................................................................................... 

*หมายเหตุ  ค าอธิบาย โครงการหลัก และ โครงการสนับสนุน 
1. โครงการหลัก หมายถึง  โครงการที่จะขับเคลื่อนและผลักดันต่อความส าเร็จของตัวชี้วัด ภายใต้
เป้าประสงค์ ของประเด็นยุทธศาสตร์ ซ่ึงการที่จะพิจารณาว่าเป็นโครงการหลักหรือไม่น้ัน สามารถพิจารณา
ได้จากตัวชี้วัด และค่าเป้าหมายที่ได้ต้ังไว้ ถ้าการที่จะบรรลุค่าเป้าหมายตามตัวชี้วัดน้ันขึ้นอยู่กับความส าเร็จ
ของโครงการ แสดงว่าโครงการดังกล่าวเป็นโครงการหลัก หรือในอีกนัยหน่ึงถ้าโครงการน้ีไม่เกิดหรือไม่
ประสบผลส าเร็จค่าเป้าหมายของตัวชี้วัดจะไม่สามารถบรรลุได้  
2. โครงการสนับสนุน เป็นโครงการที่มีส่วนสนับสนุนต่อการบรรลุความส าเร็จของค่าเป้าหมาย ในตัวชี้วดั 
ภายใต้เปา้ประสงค์เชงิยทุธศาสตร์ แต่ไม่ไดเ้ป็นโครงการหลักทีจ่ะขาดเสยีไม่ได้เช่นเดยีวกับโครงการหลัก 
โครงการสนับสนุนน้ัน   จะสง่เสริมหรือสนับสนุนในความส าเร็จของโครงการหลัก หรือเป็นงานประจ าที่
ด าเนินการอยู่เป็นปกต ิ
 

 ระบุตัวชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ เช่น 
ตัวชี้วัดระดับผลลัพธ์ 

 - ผู้เข้ารับบริการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 86) 
 - ความพึงพอใจของผูร้ับบรกิารวิชาการและวิชาชีพ ต่อประโยชน์จากการบรกิาร 
 (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 85)  

ตัวชี้วัดระดับผลผลิต 
 - จ านวนผู้รับบริการ  จ านวน 50 คน 
 - ความพึงพอใจของผูร้ับบรกิารในกระบวนการใหบ้รกิาร (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90) 

 ระบุวิธีการประเมินผล เช่น 
 -  มีการสังเกตการณ์การมีส่วนร่วม 

  -  ท าแบบประเมินโครงการ เมื่อสิ้นสุดโครงการ 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1. เพื่อให้ชุมชนมีความรู้ด้านคหกรรมศาสตร์เพิ่มข้ึน สามารถพึ่งพาตนเองได้ 
2. เพื่อให้ชุมชนสามารถจัดท าผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพเพิ่มศักยภาพด้านการประกอบอาชีพได้  

 3. สามารถน าเศษวัสดุเหลือใช้มาท าให้เกิดผลิตภัณฑ์สินค้าสร้างอาชีพให้กับชุมชนได้ 
 
การรายงานผล 

รายงานผลการด าเนินงานตามแบบรายงาน ที่กองนโยบายและแผน ก าหนด และส่งรายงาน
ฉบับสมบูรณ์เมื่อโครงการแล้วเสร็จ 
 
 
 
 
 
 



ส่วนท่ี 2 
ผลการด าเนินงาน 

 
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 

ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 โดยก าหนดการจัดอบรมระหว่างวันที่ วันที่ 13 – 14 กรกฎาคม 
2560 ณ เทศบาลต าบลบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ  ผู้เข้าอบรมจ านวน  50 คน   

2.1  ก าหนดการถ่ายทอดเทคโนโลยี  
ตารางหลักสูตรอบรมโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จาก

โรงงานอุตสาหกรรม ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี  ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง 
จังหวัดสมุทรปราการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 โดยก าหนดการจัดอบรมระหว่างวันที่ วันที่ 
13 – 14 กรกฎาคม 2560 ณ เทศบาลต าบลบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ  ผู้เข้าอบรมจ านวน 50 
คน  อบรม 2 วัน วันละ 6 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม  ดังตารางแนบ 

 
ตารางท่ี 1  ตารางอบรมโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงาน 

     อุตสาหกรรม ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง        
     จังหวัดสมุทรปราการ 
 

วัน/เดือน/ปี 
เวลา 

กลุ่ม 
8.30 – 
9.00 น. 

9.00 – 12.00 น.  13.00 – 16.30 น. 

13 กรกฎาคม 
2560 

1 

ลงทะเบียน 

หลักสูตรที่หอ้ยกระเป๋าจากเศษผ้า 
1. ผศ.เสาวลักษณ์  คงคาฉุยฉาย 
2. อ.มัลลิกา  จงจิตต์ 

หลักสูตรงานประดิษฐ์จากพลาสติก 
1. ผศ.อภิรัติ  โสฬศ 
2. อ.นิอร  ดาวเจรญิพร 

2 หลักสูตรเครือ่งประดบัจากผ้า 
1. ผศ.อภิรัติ  โสฬศ 
2. อ.นิอร  ดาวเจรญิพร 

หลักสูตรที่เก็บกญุแจผ้ายีนส ์
1. ผศ.เสาวลักษณ์  คงคาฉุยฉาย 
2. อ.มัลลิกา  จงจิตต์ 

14 กรกฎาคม 
2560 

1 หลักสูตรการตกแตง่กรอบรูปด้วยเทคนิค  
Paper Quilling 
1. อ.อนุสรณ์  ใจทน 
2. อ.สุชีรา  ผ่องใส 

หลักสูตรกลอ่งแปลงโฉม 
1. ผศ.ลักขณา  จาตกานนท ์
2. อ.สรรษนีย์  เต็มเปี่ยม 
 

2 หลักสูตรเศษผ้าน่ารัก 
1. ผศ.ลักขณา  จาตกานนท ์
2. อ.สรรษนีย์  เต็มเปี่ยม 
 

หลักสูตรช่อดอกไม้จากกระดาษ
เหลือใช้ ด้วยเทคนิคการตัด 
1. อ.อนุสรณ์  ใจทน 
2. อ.สุชีรา  ผ่องใส 

 
 



2.2 หลักสูตรท่ีจัดการอบรม 
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 

ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 เพื่อเพื่อน าเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรมมาสร้าง
ผลิตภัณฑ์ทางด้านคหกรรมศาสตร์ สร้างอาชีพให้กับชุมชน เพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว                โดย
ก าหนดการจัดอบรมระหว่างวันที่ 13 – 14 กรกฎาคม 2560  ณ เทศบาลต าบลบางเสาธง จังหวัด
สมุทรปราการ ผู้เข้าอบรมจ านวน  5๐ คน จ านวน 8 หลักสูตร ได้แก่ 1. หลักสูตรที่ห้อยกระเป๋าจาก
เศษผ้า 2. หลักสูตรที่เก็บกุญแจผ้ายีนส์ 3. หลักสูตรขวดแปลงโฉม 4. หลักสูตรเศษผ้าน่ารัก 5. 
หลักสูตรการตกแต่งกรอบรูปด้วยเทคนิค Paper Quilling  6. หลักสูตรช่อดอกไม้จากกระดาษเหลือ
ใช้ ด้วยเทคนิคการตัด 7. หลักสูตรงานประดิษฐ์จากพลาสติก และ 8. หลักสูตรเครื่องประดับจากผ้า 
เนื้อหาหลักสูตรและวิทยากรอบรม ดังนี ้
 

2.2.1  หลักสูตรท่ีห้อยกระเป๋าจากเศษผ้า 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์เสาวลักษณ์  คงคาฉุยฉาย 
อาจารย์มลัลิกา  จงจิตต ์

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 

 
 
 
 
 
 

 
วัสดุท่ีใช้ 
 1. เศษผ้ายีนส ์
 2. เชือกถักแฟนซ ี
 3. ลูกไม ้
 4. คริสตัล 
 5. ลูกปัดมกุ 
 6. ก้ามป ู



วิธีท า 
ขั้นท่ี  1  พับดอกไม้ช้ันที่ 1โดยใช้เศษผ้ายีนส์สอี่อน  วางแบบพับกระดาษลงบนผ้าด้านถูกของเศษผ้า
ยีนส์  เนาโดยรอบ  จากนั้นตัดผ้าเท่าแบบกระดาษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นท่ี  2  พับกระดาษให้เป็นรปูดอกไม้  6  กลีบ  โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นท่ี  3  เลาะด้ายเนาออก และดึงแบบกระดาษออกจากผา้แล้วรีดผ้าให้เรียบ จากนั้นเย็บตรึงตรง
กลางดอก   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นท่ี  4 ท าช้ันที่ 2 โดยน าผ้ายีนส์สีเข้มมาตัดและพบัเหมือนช้ันที่ 1 เสร็จแล้วให้พับริมผ้าด้านที่ไมม่ี
กลีบดอกลงมาสอยติดกับผ้าด้านล่างทัง้ 6 ด้านแล้วน าไปติดทับบนดอกไม้ช้ันที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นท่ี  5 น าช่อลูกไม้มาตกแต่งใหส้วยงามด้วยลูกปัดมุก จากนั้นน ามาติดด้านบนของดอกไม้ดอกที่พบัไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นท่ี  6  คล้องเชือกถักแฟนซีกบัก้ามปู  โดยให้ก้ามปูอยู่ตรงกลางเชือก ทีป่ลายเชือกแต่ละเส้นให้
ร้อยครสิตัลเพื่อตกแต่งใหส้วยงาม จากนั้นจึงน าดอกไม้ที่ตกแต่งเรียบร้อยแล้วมาติดทบับนเชือกถักดัง
ภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมการอบรม 

 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



2.2.2 หลักสูตรท่ีเก็บพวงกุญแจจากผ้ายีนส์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์เสาวลักษณ์  คงคาฉุยฉาย 

อาจารย์มลัลิกา  จงจิตต ์
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผ้าและเครื่องแต่งกาย 

 
วัสดุอุปกรณ์ 

ผ้ายีนส ์   ผ้าฝ้ายลายดอก  แผ่นใยโพลเีอสเตอร ์
ผ้าสักหลาด  ไหมปัก   เข็มมือ 
เชือกคอตตอน   ห่วงก้ามป ู  กระดุมไม ้,ลูกปัดไม ้
กระพรวน   ตาตุ๊กตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนวิธีการท า 
1. น าผ้ายีนส์ และผ้าฝ้ายลายดอก มาตัดเท่าแบบตัด อย่างละ 2 ช้ิน 
2. แผ่นใยโพลเีอสเตอร์ตัดใหเ้ล็กกว่าผ้ายีนส์ และผ้าฝ้ายลายดอกเล็กน้อย จ านวน 2 ช้ิน 
3. น าแผ่นใยโพลเีอสเตอร์ที่ตัดเรียบร้อยแล้ว มาวางลงบนผ้ายีนส์ ทั้ง 2 ช้ิน เนาให้ติดกัน 
4. น าผ้าฝ้ายลายดอก มาวางด้านล่างของแผ่นใยโพลเีอสเตอรท์ี่เนาติดกับผ้ายีนส์เอาไว้ 

จากนั้นเนาให้ติดกันอีกครั้ง 
5. น าส่วนประกอบของปาก และดวงตามาเนาติดในช้ินในช้ินหนึ่งของผ้ายีนส์ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การเย็บ 
1. ใช้วิธีการเย็บแบบคัดเวิร์ค โดยบรเิวณของผ้าฝ้ายลายดอก (ปาก) 
2. เย็บแบบเนาถ่ี ถ่ี ด้านบนของผ้าสักหลาด (ปาก) 
3. เย็บแบบเนาถ่ี ถ่ี ของดวงตาทั้ง 2 ข้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ใช้ไหมปักคัดเวิร์คบรเิวณหัวและด้านล่าง ทั้งช้ินหน้าและช้ินหลงั เพื่อเป็นช่องว่างในการสอด
ใส่กุญแจ และเชือก 

5. เมื่อเยบ็คัดเวิร์คเสร็จแล้ว น ามาประกอบกัน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



6. คัดเวิร์คจากส่วนหูของแตล่ะข้างลงมาจนถึงช่องว่างด้านล่างที่ได้ท าเว้นช่วงระยะเอาไว้ ทั้ง 2 ข้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7. น าเชือกมารอ้ยใสห่่วงก้ามปู สอดจากด้านล่างเข้าไปเพื่อใหเ้ชือกโผล่ที่หัวด้านบนและ กะ

ระยะความยาวของเชือก เมื่อดึงใช้งานความยาวของก้ามปจ้ะลงมาพอดีกบัช่องว่างของผ้าที่
เว้นระยะไว้ 

8. น ากระดุมไมม้าผูกด้านบนและตกแต่งด้วยกระดุมไม้ กระพรวน ติดตากุ๊กตา  
 

 



ภาพกิจกรรมการอบรม 
 
 
       
 
       
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
 



2.2.3 หลักสูตรกล่องแปลงโฉม  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ลักขณา   จาตกานนท์ 

อาจารยส์รรษนีย์   เต็มเป่ียม 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟชัน่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพกิจกรรมการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพกิจกรรมการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.2.4  หลักสูตรเศษผ้าน่ารัก 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ลักขณา   จาตกานนท์ 
อาจารยส์รรษนีย์   เต็มเป่ียม 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟชัน่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมการอบรม 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.2.5 หลักสูตรตกแต่งกรอบรูปด้วยเทคนิค Paper Quilling 
 

อาจารยส์ุชีรา  ผ่องใส 
อาจารย์อนุสรณ์  ใจทน 

สาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์   

 

 

 
กระดาษ Paper Quilling คือ  การน า เ ส้ น

กระดาษที่กว้างประมาณ 3-10 มม. มาม้วนให้ได้ขนาดที่
ต้องการและน ามาบีบให้เป็นรูปทรงต่าง ๆ น ารูปทรงนั้น
มาประกอบให้เป็นช้ินงานตามจินตนาการ 

  Paper Quilling (ควิลลิ่ง) or Paper Filigree 
เป็นศิลปะที่น ากระดาษที่ตัดเป็นเส้น ๆ มาม้วนและดัด บีบ รูปทรงให้ได้ตามที่เราต้องการ หรือตาม
รูปทรงพื้นฐาน จากนั้นจึงน ารูปทรงต่าง ๆ มาประกอบเข้าด้วยกันให้เป็นสิ่งที่เราต้องการ เช่น ดอกไม้ 
สัตว์ ตัวอักษร ตัวเลข ของใช้ ของโชว์ ตุ๊กตา ตกแต่งการ์ดในเทศกาลต่าง ๆ สมุดสะสมภาพ ที่ข้ัน
หนังสือ บัตรอวยพร และบัตรเชิญไปงานแต่งงาน 

  กระดาษท่ีใช้ท า Quilling ก็มีหลายเฉดสีน่าจะมากกว่า 250 สี ส่วนขนาดกระดาษก็มีหลาย
ขนาด มีตั้งแต่ 1/16" (1.5 mm.) 1/8"(3 mm.) 1/4" (6 mm.) 3/8"(9mm.) แต่ขนาดที่ใช้กันทั่วไป
จะเป็น 1/8" ที่ต่างประเทศเขาจะมีกระดาษส าหรับท าควิลลิง่โดยเฉพาะ ตัดเป็นเส้นๆ เรียบร้อยพรอ้ม
ใช้ทันที 

ประวัติ Paper Quilling 

 Paper Quilling เริ่มเกิดข้ึนในสมัยเรเนซองส์ (Renaissance)  ประมาณศตวรรษที่ 16 - 17 
ที่ประเทศฝรั่งเศส และประเทศอิตาลี ค้นพบว่าแม่ชีและพระสงฆ์ได้ใช้ Quilling ในการตกแต่งปก
หนังสือพระคัมภีร์ ภาพศักดิ์สิทธ์ิต่าง ๆ ซึ่งกระดาษที่น ามาใช้ก็น ามาจากขอบหนังสือที่เป็นสีทองหรือ
สีเงิน บางครั้งการออกแบบ Quilling ก็เลียนแบบมาจาก งานที่ท าจากเหล็ก (ironwork) ซึ่งออกแบบ
ให้มีลวดลายที่อ่อนช้อย (คล้ายเหล็กดัดรั้วในปัจจุบัน) เช่น เก้าอี้ โต๊ะ ด้วยความที่สมัยนั้นกระดาษหา
ยาก  ศิลปะชนิดนี้จึงได้เลือนหายไป ว่ากันว่า Quilling ในสมัยก่อนเป็นงานเฉพาะสตรีชนช้ันสูง
เท่านั้นที่จะท าได้เพราะว่ากระดาษมีราคาแพงมาก ดังนั้นคนธรรมดาสามัญชน ก็ไม่สามารถที่จะท าได้
ดังนั้นศิลปะชนิดนี้จึงแพร่อยู่เฉพาะในกลุ่มคน     เล็ก ๆ เท่านั้น 

 



 ปัจจุบัน Quilling ได้กลับมารับความนิยมอีกครั้งในกลุ่ม Quillers (คนที่ท า Quilling) ในทุก
ทวีป มีการรวมตัวเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ส าหรับผู้ที่ช่ืนชอบงานศิลปะจากกระดาษชนิดน้ี ด้วยเหตุที่ว่าสมัย
นี้กระดาษหาได้ง่าย มีราคาถูก และ Quilling ก็เป็นงานประดิษฐ์จากกระดาษที่สวยงามมาก จึงเหตใุห้
ได้รับความนิยมแพร่หลายอย่างรวดเร็ว  
 
 รูปแบบการม้วน Paper Quilling  

 
 
  
 

 
  



การออกแบบการม้วน Paper Quilling 
   1.การออกแบบการม้วน Paper Quilling 2 มิติ 
  1.1.การออกแบบลวดลายธรรมชาติ เช่น ดอกไม้ ผลไม้ 

   
 

1.2.การออกแบบลวดลายตัวอักษร และตัวเลข                    1.3.การออกแบบลวดลายอสิระ 

     
 
          2.การออกแบบการม้วน Paper Quilling 3 มิติ 

  2.1.การออกแบบลวดลายธรรมชาติ เช่น ดอกไม้ ผลไม้ 
 

      
 
 
 

 



2.2.การออกแบบลวดลายตัวอักษร และตัวเลข              2.3.การออกแบบลวดลายอสิระ 
 

 
 
วัสดุ และอุปกรณ์ในการม้วน Paper Quilling 
 

 
1.กระดาษขนาด 3-10 มม. 
2.กรอบรูป 
3.กาว UHU 
4.ไม้ Quilling 
 

 
 

 
 
 



 
 
ขั้นตอนการประดิษฐ์กระดาษ Paper Quilling 
1.ขั้นตอนการม้วนกระดาษ 
 

   

   
 
2.ขั้นตอนการประกอบ 
 

  
 
 
 



ผลงานส าเร็จ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพกิจกรรมการอบรม 
 

    

 

 
    

 
 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.2.6 หลักสูตรช่อดอกไม้จากกระดาษเหลือใช้ด้วยเทคนิคการตัด 
อาจารยส์ุชีรา  ผ่องใส 

อาจารย์อนุสรณ์  ใจทน 
สาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับกระดาษ 

  มนุษย์เริ่มรู้จักวิธีท ากระดาษเมื่อประมาณ ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้วในประเทศจีน โดยเอาฟาง
มาแช่น้ าทิ้งไว้ ครั้นฟางเปื่อยดีแล้วน าไปตีจนและจึงกรองเยื่อที่ได้ออก เอาไปล้างให้สะอาดอีกครัง้กจ็ะ
ได้เยื่อกระดาษ วิธีท ากระดาษให้เป็นแผ่นในสมัยนั้น ท าโดยเอาเยื่อกระดาษที่ล้างสะอาดแล้วมา
ละลายน้ าอีกครั้งหนึ่งในถังไม้ น้ าที่ใช้ผสมต้องมากประมาณ ๑๐-๑๕ เท่าของเนื้อเยื่อ แล้วใช้ตะแกรง
ไม้ไผ่ตาถ่ีช้อนลงไปในถัง เนื้อเยื่อจะติดตะแกรง พอหมาดดีแล้วลอกเยื่อกระดาษที่ติดตะแกรงเป็น
แผ่นออกไปตากแดดจนแห้ง กระดาษจะหนาหรือบางขึ้นอยู่กับความข้นของเยื่อ ถ้าต้องการกระดาษ
หนาก็ผสมเยื่อให้ข้น กระดาษที่ได้มีสีน้ าตาลเพราะท าจากฟาง จึงเรียกว่า กระดาษฟาง ต่อมามีการใช้
ผ้าข้ีริ้วหรือเศษผ้าแช่ กับน้ าด่างที่ได้จากข้ีเถ้าแล้วตีจนเละเช่น เดียวกับวิธีท ากระดาษฟาง แต่กระดาษ
ที่ได้มีสีเทา และเนื้อละเอียดกว่ากระดาษฟางมาก 

เคล็ดลับวิธีท ากระดาษได้ตกทอดไปยังทวีปยุโรป ประเทศอังกฤษได้รู้จักท ากระดาษใช้เมื่อ 
พ.ศ. ๑๘๕๒ ในสมัยนั้น กรรมวิธีท ากระดาษส่วนใหญ่ยังท าด้วยมือ ต่อมาใน พ.ศ. ๒๓๔๒ จึงมีชาว
ฝรั่งเศสผู้หนึ่งช่ือ นิโคลาส โรแบร์ต (Nicolas Robert) ได้ประดิษฐ์เครื่องท ากระดาษข้ึนมา โดยท า
เป็นเครื่องมือแบบง่ายๆ และแผ่นกระดาษที่ได้ยังต้องน าไปตากให้แห้งด้วยการผึ่งลมในห้อง 

วัสดุที่ใช้ท ากระดาษมีหลายอย่าง เช่น เศษผ้า ฟาง ปอ หญ้า ไม้ ไม้ไผ่ และชานอ้อย เช่น 
โรงงานกระดาษ จังหวัดกาญจนบุรี ใช้ไม้ไผ่เป็นวัตถุดิบส าคัญ โรงงานกระดาษบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ใช้ฟางข้าว โรงงานเยื่อกระดาษ ที่จังหวัดขอนแก่น ใช้ปอเป็นวัตถุดิบ เนื่องจาก
เป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่าย ในแถบนั้น ๆ ส่วนโรงงานท ากระดาษที่ใช้ไม้เป็นวัตถุดิบยังไม่มี แต่มีโครงการ
จะตั้งโรงงานผลิตกระดาษหนังสือพิมพ์โดยใช้ไม้จากป่าสนทาง ภาคเหนือในอนาคต 

กระดาษประกอบไปด้วยเนื้อเยื่อช้ินเล็ก ๆ  รวมเป็นเนื้อเดียวกันกระดาษบางชนิดจะแลเห็น
เนื้อเยื่อเหล่าน้ีชัดเจนมาก เช่น กระดาษสาที่ใช้ท าตัวว่าวและกระดาษถุงสีน้ าตาล เป็นต้น ไม้ทุกชนิด
ใช้ท าเยื่อกระดาษได้ แต่มีอยู่เพียงไม่กี่ชนิดที่เหมาะส าหรับอุตสาหกรรมกระดาษ ไม้ที่เหมาะส าหรับ
อุตสาหกรรมกระดาษจะต้องให้เยื่อเหนียว ยาว มียางน้อย เพราะยางไม้ท าให้เปลืองสารเคมีเมื่อต้ม
เยื่อ และยังท าให้กระดาษขาดง่ายขณะท าเป็นแผ่นต้องเป็นไม้ที่ขยายพันธ์ุง่าย เจริญเติบโตเร็ว ให้
ปริมาณไม้ต่อเนื้อที่สูงและไม่มีคุณค่าในการท า เครื่องเรือน 

ไม้ที่มีคุณสมบัติดังกล่าวมักจะเป็นไม้เนื้ออ่อน เช่น ไม้สน ไม้ประเภทสนมีอยู่หลายชนิด ตาม
ลักษณะของใบ ทางภาคเหนือของประเทศไทย ที่จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน ได้ทดลอง
ปลูกสนชนิดต่าง ๆ เพื่อใช้ในอุตสาหกรรมกระดาษ ผลปรากฏว่าสนหลายชนิดสามารถปลูกข้ึนใน
ประเทศไทย และเจริญเติบโตเร็วกว่าในต่างประเทศ ไม้เนื้ออ่อนบางชนิดที่มีข้ึนอยู่ทั่วไปในประเทศ 
เช่น ต้นนุ่น งิ้ว ก้ามปู ก็สามารถใช้ท ากระดาษได้ 



ประเทศต่าง ๆ ในเอเชีย เช่น ประเทศพม่า อินเดีย ปากีสถาน จีน ต่างก็ใช้ไม้ไผ่เป็นวัตถุดิบ
ทั้งสิ้น เนื่องจากไม้ไผ่ข้ึนเองตามธรรมชาติ แต่ปริมาณไม้ไผ่ที่ได้ต่อเนื้อที่น้อยกว่าไม้ชนิดอื่น ๆ จึงยังไม่
เหมาะส าหรับอุตสาหกรรมกระดาษขนาดใหญ่ 

ฟางและชานอ้อยให้เยื่อกระดาษสั้นและไม่เหนียวจึงเหมาะที่จะใช้ท ากระดาษ คุณภาพต่ า 
เช่น กระดาษหนังสือพิมพ์ แต่ถ้าจะใช้เยื่อที่ได้จากฟางหรือชานอ้อยท ากระดาษคุณภาพดี เช่น 
กระดาษสมุด ต้องผสมเยื่อยาวที่ได้จากไม้สนหรือไม้ไผ่ลงไปประมาณร้อยละ ๓๐-๕๐ 

ไม้ที่ใช้ท ากระดาษ เมื่อขนส่งมาถึงโรงงาน จะถูกปอกเปลือกออกหรืออาจจะลอกเปลือกออก
ทันทีด้วย เครื่องจักรหรอืมือหลงัการโค่น การลอกเปลอืกท าได้หลายวิธีด้วยกัน เช่น ใส่ท่อนไม้ที่ตัดสัน้
ลงไปในถังใหญ่ที่หมุนในแนวระดับ ไม้จะถูกันเองจนเปลือกหลดุ หรืออาจใช้น้ าที่มีความดันสูงระหว่าง 
๑,๕๐๐-๒,๕๐๐ ปอนด์ตารางนิ้ว ฉีดบนท่อนซุง แรงดันของน้ าท าให้เปลือกไม้หลุดออกได้ เปลือกไม้
จะถูกน าไปใช้เป็นเช้ือเพลิงต่อไปในโรงงานท ากระดาษนั่นเอง จากนี้ท่อนซุงที่ปราศจากเปลือกแล้วจะ
ถูกน าไปท าให้กลายเป็นเยื่อกระดาษต่อไป กรรมวิธีท าเยื่อกระดาษมีอยู่ ๒ วิธีคือ 

 ๑. กรรมวิธีบด ท่อนซุงที่ปอกเปลือกแล้ว จะถูกน าป้อนเข้าไปฝนกับโม่หิน โดยมีน้ าฉีด
เพื่อให้โม่หินเย็นลง และหาเยื่อกระดาษออกไปท ากระดาษต่อไป 

 ๒. กรรมวิธีทางเคมี ท่อนซุงจะถูกท าให้เป็นเยื่อกระดาษโดยสารเคม ีเยื่อกระดาษที่ได้จากวิธี
นี้จะมีสีขาวกว่า แต่จะมีราคาแพงกว่ากระดาษที่ท าด้วยกรรมวิธีบด ท่อนซุงจะถูกหั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ 
แล้วผ่านไปยังหม้อย่อยไม้ เศษไม้จะถูกต้มกับสารเคมีนาน ๖-๒๔ ช่ัวโมง จึงจะได้เยื่อกระดาษที่จะท า
เป็นกระดาษต่อไป 

สารเคมีส าคัญๆ ที่ใช้ต้ม มีอยู่ ๓ ประเภท ดังนั้น เยื่อกระดาษที่ได้จึงมี ๓ ประเภทตามชนิด
ของสารเคมีที่ใช้ คือ เยื่อกระดาษโซดา (soda pulp) ใช้สารละลายด่างแก่ หรือโซดาแผดเผา 
(caustic soda) เยื่อกระดาษซัลไฟด์ (sulfide pulp) ใช้แคลเซียมไบซัลเฟต (calcium bisulfate) 
และเยื่อกระดาษ ซัลเฟต (sulfate pulp) ใช้โซเดียมซัลเฟต (sodium sulfate) รวมกับโซดาแผดเผา 
โซเดียมซัลไฟด์ (sodium sulfide) และโซเดียมคาร์บอเนต (sodium carbonate) สารเคมีแต่ละ
ชนิดท าให้เยื่อกระดาษมีคุณสมบัติต่าง ๆ กัน เช่น เยื่อกระดาษโซดาจะอ่อนนุ่มและขาวสะอาดเหมาะ
ที่จะใช้ท ากระดาษสมุดหนังสือ และหนังสือพิมพ์ เยื่อกระดาษซัลไฟด์จะเหนียวกว่า เหมาะที่จะใช้ท า
กระดาษที่เหนียวข้ึน ส่วนเยื่อกระดาษซัลเฟตนั้นเหนียวมาก และยังฟอกสีให้ขาวได้ยาก จึงเหมาะที่
จะใช้ท ากระดาษสีน้ าตาล ใช้ห่อของ บางทีเราเรียกว่า กระดาษคราฟต์ (kraft paper ค าว่า kraft ใน
ภาษาเยอรมันแปลว่า ความแข็งแรง) กระดาษชนิดนี้เริ่มผลิตในประเทศเยอรมันจงึได้ช่ือมาจนทุกวันน้ี 

 เยื่อกระดาษที่ได้จะมีสีน้ าตาลอ่อนหรือสีน้ าตาลแก่ แล้วแต่กรรมวิธีที่ผลิตเยื่อ ถ้าต้องการ
เยื่อสีขาวส าหรับกระดาษสมุดหรือกระดาษพิมพ์จะต้องผ่านการฟอกสี ด้วยสารเคมี สารเคมีที่นิยมใช้
ฟอกสีกระดาษ ได้แก่ ก๊าซคลอรีน ผงฟอกสี คลอรีนไดออกไซด์ เป็นต้น เมื่อได้เยื่อกระดาษมาแล้ว 



น าไปท าเป็นแผ่นกระดาษโดยเอาเยื่อกระดาษมากวน กับน้ าให้เข้ากันในถังใหญ่ ใส่ส่วนผสมอื่น ๆ  เช่น 
ผสมสีท าให้กระดาษมีสีต่าง ๆ  กัน ผสมแป้งหรือยางไม้ บางชนิดท าให้หมึกไม่ซึมเวลาพิมพ์ เป็นต้น 
จากนั้นจะถูกผ่านไปบนตะแกรงลวด ซึ่งท าเป็นสายพานเกลี่ยให้เป็นแผ่นกว้าง น้ าจะถูกดูดซึมออก 
เกิดเป็นแผ่นกระดาษเปียก ๆ จากนั้นจึงน าไปผ่านลูกกลิ้งเพื่อท าให้เรยีบ แล้วน าไปผ่านลูกกลิ้งอีกเปน็
จ านวนมาก เพื่อให้น้ าในกระดาษระเหยจนแห้งและในที่สุดกระดาษจะมีผิวเรียบ มัน แล้วจึงม้วนเข้า
เป็นม้วนใหญ่พร้อมที่จะน าไปใช้ได้ต่อไป  

 วิวัฒนาการของการผลิตกระดาษ และความต้องการใช้กระดาษในปัจจุบัน ท าให้เราใช้
กระดาษเพิ่มมากข้ึน นอกจากท ากระดาษสมุดและหนังสือธรรมดาแล้ว เรายังท ากระดาษแข็ง ท า
ประตู ฝากั้นห้อง ท่อระบายน้ า หรือแม้กระทั่งกางเกงช้ันในชนิดใช้แล้วทิ้ง ไม่ต้องซัก ในอนาคตเรา
อาจมีผลิตผลอื่น ๆ ที่ท าด้วยกระดาษเพิ่มข้ึนอีกมาก 

 กระดาษเป็นวัสดุจากธรรมชาติที่น ามาผ่านกรรมวิธีในการผลิตจนเกิดเป็นกระดาษให้เราใช้  
กว่าจะได้กระดาษมาต้องใช้ต้นยูคาลิปตัสเป็นจ านวนมากที่ต้องตัดต้องโค่นต้นไม้ แต่หลังจากการใช้
แล้วกระดาษเป็นเพียงแค่ขยะที่ทิ้งเกลื่อนกลาดและวิธีการท าลายวิธีหนึ่งคือ การเผาซึ่งท าให้เกิด
มลพิษทางอากาศเป็นสาเหตุหนึ่งของการเกิดภาวะโรคร้อนกระดาษหลังจากการใช้งานแล้วก็
กลายเป็นขยะ เกิดขยะแล้วก็เกิดการท าลายโดยการเผาเป็นวิธีที่ง่ายที่สุด จนเกิดมลพิษ ยิ่งมีคนใช้
กระดาษมากก็จะยิ่งท าให้เกิดมลพิษมากขึ้นอีกทั้งเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างฟุ่มเฟือยอีกด้วย ผู้ใช้ควร
น ากระดาษไปรีไซเคิลหรือน าเอากลับไปใซ้ใหม่ที่เป็นการใซ้กระดาษอย่างรู้คุณค่าคือ คนส่วนใหญ่ใช้
กระดาษเพียงด้านเดียวแล้วเราก็เอาอีกด้านมาใช้หรือน ากระดาษไปใช้ท างานอื่นๆ เช่นงานประดิษฐ์
ในรูปแบบต่างๆทั้งงานพับ งานตัด งานวาด งานศิลปะ จะท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  ท างาน
ประดิษฐ์ ที่ใช้ทักษะและความคิดสร้างสรรค์ สมาธิคือ การท าช่อดอกไม้จากกระดาษเหลือ ด้วยวิธีการ
ตัดใ ที่ท าให้เกิดงานเกิดรายได้ และยังเป็นการใช้กระดาษเหลือใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ที่ยังเป็นการ
ลดขยะ ลดภาวะโรคร้อนอีกด้วย      

 

 

 

 

 

 

 



ขั้นตอนการประดิษฐ์ช่อดอกไม้จากกระดาษเหลือใช้ด้วยวิธีการตัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัสด-ุอุปกรณ์ 
กระดาษเหลอืใช้ ฟลอร่าเทป 
ลวดตรงเบอร์ 22 ริบบิ้นขนาดต่าง 
ลูกปัดขนาดต่างๆ กรรไกรส าหรับตัดกระดาษ 
ปืนกาวไฟฟ้า ใส่กาวร้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตดักลีบดอกไม้ตามขนาดจากเลก็ไปหาใหญ่ 

น าลวดมาใส่เม็ดลกูปัดจากนั้นน ากลับดอกไมเ้จาะรูตรงกลางดอกวางสบัหวางกันจ านวน 5 ช้ัน 

ติดกาวให้เรียบร้อบพร้อมกบัพันฟลอร่าเทปที่ก้านลวด 

 

วิธีการประดิษฐ์ดอกกุหลาบหิน 

1 2 

4 3 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีท าดอกกุหลาบขด 

1 

4 5 

2

 

3 

6 

ตัดกระดาษเป็นวงกลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 8 นิ้ว ใช้กรรไกรตัดกระดาษวนเป็นกนหอย
(ตัดจากด้านนอกเข้าหาข้างใน) จากนั้นม้วนปลายกระดาษวนไปจนถึงแกนกลางของกระดาษพอม้วนถึงด้านใน
แกนกระดาษปล่อยมือออกจากกระดาษที่ขดเพื่อให้กระดาษคลายตัว จับแต่งดอกกุลาบให้สวยงามและใช้ปืน
กาวร้อนทาบริเวณโคนดอก ตกแต่งเกสรด้วยลูกปัดและพันฟลอร่าเทปเพื่อปิดลวดให้สวยงาม 

7 8
/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบบาน 

ตัดกระดาษเป็นสีเหลียมจัตุรัสขนาด 5x5  นิ้ว 
จากนั้นพับเป็นรูปสามเหลี่ยม วาดกลีบลงบนตัวกระดาษ 
และตัดตามรอยที่วาดไว้ท าซ่ ากันจ านวน 5 แผ่น ใช้กรรไกร
ดัดปลายให้งอน เจาะรูกระดาษทั้ง 5 แผ่นเพื่อให้ลวดสอดเข้า
ไปในตัวกลีบดอกไม้ได้ 

 น าลูกปัดพันกับลวดจากนั้นน ากลบีกหุลาบช้ันแรกใส่
ลงไปใช้กาวร้อนแตะโคนกลีบ วางกลีบสับหวางกันจนครบ 5 
ช้ัน พันฟลอร่าเทปให้สวยงาม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีเข้าช่อดอกไม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

5 4 

3 2 

 น าดอกไม้ที่เข้าช่อเสร็จเรียบร้อยแล้วมาจับช่อให้เป็นลักษณะครึ่งวงกลมตามภาพ จากนั้นใช้    
ฟลอร่าเทปพันบริเวณโคนก้านของดอกไม้เก็บรายละเอียดให้เรียบรอ้ย ใช้ริบบิ้นพันบริเวณโคนก้านดอกไม้
ให้สวยงาม จับโบว์หูกระต่าย 2 ช้ันตามภาพ ตกแต่งด้วยลูกปัดให้สวยงาม 



ภาพกิจกรรมการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



2.2.7 หลักสูตรพวงกุญแจจากกล่องพลาสติกบรรจุอาหาร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิรัติ  โสฬศ 

อาจารย์นิอร   ดาวเจริญพร 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. ห่วงส าหรบัท าพวงกุญแจ 
2. ก้านตะป ู
3. ข้อเพชรสตอปเปลิ 
4. ลูกปัดมุก 
5. คีม 
6. ที่เจาะกระดาษ 
7. กรรไกร 
8. ไมโครเวฟ 

 
วิธีท า 
1. ตัดพลาสติกเป็นวงกลมช้ินเลก็ ขนาดประมาณ 1.5 นิ้ว จากนั้นเจาะรูด้วยที่เจาะกระดาษ 

 
 
 
 
 
 



2. น าไปอบด้วยไมโครเวฟ ประมาณ 2 นาที พลาสติกจะหดตัวลง และได้เป็นรปูร่างอสิระ 
มีความใสคล้ายลูกปัดหรือคริสตลั 

 

 

 

 

 

 

3. น าพลาสตกิมารอ้ยใส่มกุ ใส่ข้อสตอปเปิลด้วยก้านตะปู แล้วร้อยใส่โซ่ในพวงกญุแจ  
เรียงล าดับและจัดทรงใหส้วยงาม 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2.8 หลักสูตรสร้อยคอจากผ้ายืด  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิรัติ  โสฬศ 

อาจารย์นิอร   ดาวเจริญพร 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 

 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ผ้ายืดสีต่างๆ 
2. ตัวปิดปม/สร้อยโซ่  
3. ตะขอก้ามป/ูห่วงกลม 
4. คีม 
5. กาวส าหรบัติดผ้า 
 
 
วิธีท า 
1. ตัดผ้ายืดขนาด 1 นิ้ว ความยาวตามแนวขวางของเกรนผา้ จ านวน 20 เส้น แล้วดึงให้ยืดจนผ้าม้วน
หากันเป็นเส้น จากนั้นจับรวมกัน 

 

 

 

 

 

2. แบ่งผ้ายืดทีจ่ับรวมกัน 10 เส้น น ามามัดให้เป็นปล้อง ประมาณ 10 ปล้อง และจับเส้นผ้ายืดให้ได้สัดส่วน
สวยงาม 

 

 

 

 

 



3. ตัดปลายให้เท่ากันและใช้ตัวปิดปมปิดปลายผ้าใหเ้รียบรอ้ยและยึดให้แข็งแรงด้วยกาว 

 

 

 

 
ผ้าพันคอจากผ้ายืด  

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ผ้ายืดสีต่างๆ 
2. ห่วงกลม ขนาด 4 นิ้ว  
3. ลูกปัดโลหะ 
4. คีม 
 
 
 
วิธีท า 
1. ตัดผ้ายืดขนาด 1 นิ้ว ความยาวตามแนวขวางของเกรนผา้ จ านวน 15 เส้น แล้วดึงให้ยืดจนผ้าม้วน
หากันเป็นเส้น จากนั้นจับรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. น าผ้ายืดมาถักคล้องห่วงความยาวประมาณครึ่งของห่วงกลม  

 

 

 

 

 

 

3. ใช้ผ้ายืดที่ตัดเป็นเส้นย ามามัดเข้ากับห่วงจนเต็ม และน าลกูปัดมาติดทีป่ลายผ้าแล้วผกูปมผ้าเพื่อลอ
คลูกปัด 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบสร้อยคอจากผ้ายดื 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



ส่วนท่ี 3 
สรุปผลการด าเนินงานและผลการติดตามหลังการฝึกอบรม 

 
โครงการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าที่ระลึกจากผ้าด้วยเทคโนโลยีตกแต่งกลิ่น

ส าหรับกลุ่มอาชีพสหกรณ์ศิลปะประดิษฐ์ จังหวัดนนทบุรี  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕60 
ด าเนินการจัดอบรมระหว่าง วันที่ 23 – 24 สิงหาคม 2560 ณ  กลุ่มอาชีพสหกรณ์ศิลปะประดิษฐ์ 
จังหวัดนนทบุรี ผู้เข้าอบรมจ านวน 30 คน  ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 86.67 มีอายุ      
36 - 45 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.67 จากการประเมินผล พบว่า ความพึงพอใจของผู้รับบริการใ  นก
ระบวนการให้บริการโครงการฯ อยู่ในระดับมากที่สุด – มาก ค่าเฉลี่ย 4.93 คิดเป็นร้อยละ 98.00   

จากการประเมินผลการติดตามหลังการฝึกอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมบริการน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ จ านวน 30 คน  คิดเป็นร้อยละ 100.00  

 
3.1 ผลการด าเนินงาน 

 3.1.1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
1. สถานภาพ 

ผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน 30 คน ส่วนใหญ่เป็นผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 30 คน     
คิดเป็นร้อยละ 100.00  ดังตารางที่ 2 ภาพที่ 1  

 
ตารางท่ี 2  แสดงจ านวนผู้ตอบแบบประเมินจ าแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ผู้เข้าร่วมโครงการ 30 100.00 

วิทยากร 0 0.00 
ผู้ช่วยวิทยากร 0 0.00 

คณะท างาน/กรรมการโครงการ 0 0.00 
รวม 30 100.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงจ านวนผู้ตอบแบบประเมินจ าแนกตามสถานภาพ 
 

2. เพศ 
ผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน 50 คน เป็นเพศหญิงมากที่สุด จ านวน 47 คน คิดเป็น

ร้อยละ 94.00 และเพศชาย จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 6.00 ดังตารางที่ 3 ภาพที่ 2 
 

ตารางท่ี 3  แสดงจ านวนผู้ตอบแบบประเมินจ าแนกตามเพศ 
 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ชาย 3 13.33 
หญิง 47 86.67 
รวม 50 100.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2 แสดงจ านวนผู้ตอบแบบประเมินจ าแนกตามเพศ 

30

ผู้เข้าร่วมโครงการ

วิทยากร

ผู้ช่วยวิทยากร

คณะท างาน/กรรมการ
โครงการ

สถานภาพ

4

26

เพศ

ชาย

หญิง



3.  อาย ุ
ผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน 50 คน ส่วนใหญ่อายุ 46 – 55 ปี จ านวน 15 คน คิด

เป็นร้อยละ 30.00 อายุ 36 – 45 ปี จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 26.00  อายุไม่เกิน 25 ปี 
จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 อายุ 26 – 35 ปี จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 18.00 และ
อายุ 56 ปีข้ึนไป จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 6.00  ดังตารางที่ 4 ภาพที่ 3 

 
ตารางท่ี 4  แสดงจ านวนผู้ตอบแบบประเมินจ าแนกตามอายุ 

\ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 แสดงจ านวนผู้ตอบแบบประเมินจ าแนกตามอายุ 

 
 

 
 
 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่เกิน 25 ป ี 4 13.33 
26 – 35 ปี 7 23.33 
36 – 45 ปี 8 26.67 
46 – 55 ปี 6 20.00 
56 ปีข้ึนไป 5 16.67 

รวม 30 100.00 

4

7
8

6
5

0

2

4

6

8

10

ไม่เกิน 25 ปี 26 – 35 ปี 36 – 45 ปี 46 – 55 ปี 56 ปีขึ้นไป

อายุ



ตอนท่ี 2  ความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการให้บริการท่ีมีต่อการจัดโครงการพัฒนา 
ผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม ของกลุ่ม    
ชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัด  
สมุทรปราการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 

 
ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการให้บริการมีระดับความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.59  ดังรายละเอียดในตารางที่ 5 และ ภาพที่  4 

 
ตารางท่ี 5    แสดงค่า X , S.D. และระดับความพงึพอใจของผูร้ับบรกิารในกระบวนการใหบ้ริการ 

       โครงการพฒันาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 
    ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบ ีต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัด     
    สมุทรปราการ  ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2560 

 

การให้บริการ 
 

X S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
  ด้านการให้บริการของเจา้หน้าท่ี   มากท่ีสุด 
1. เจ้าหน้าทีใ่หบ้รกิารด้วยความสุภาพและเปน็มิตร   มากที่สุด 
2. เจ้าหน้าทีใ่ห้ค าแนะน า หรอืตอบข้อซักถามเปน็อย่างด ี   มากที่สุด 
3. เจ้าหน้าทีใ่ห้ข้อมลูที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย   มากที่สุด 
4. เจ้าหน้าทีอ่ านวยความสะดวกตลอดเวลาของการเข้าร่วมโครงการ   มากที่สุด 
  ด้านวิทยากร    
5. วิทยากรมีการเตรียมการอบรมเป็นอย่างดี    
6. วิทยากรเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเรือ่งที่อบรม    
7. วิทยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู ้    
  ด้านกระบวนการ/ขั้นตอนการให้บริการ   มากท่ีสุด 
8. มีการประชาสมัพันธ์โครงการอย่างทั่วถึง   มากที่สุด 
9. มีการแจง้ก าหนดการโครงการใหท้ราบล่วงหนา้ก่อน   มากที่สุด 
10. ติดต่อสอบถามรายละเอียดการอบรมไดง้่ายและสะดวก   มากที่สุด 
11. การให้ข้อมลู ค าแนะน าตา่ง ๆ  มีความชัดเจนและถูกต้อง   มากที่สุด 
12. เอกสารประกอบการอบรมมีความเหมาะสม   มากที่สุด 
13. การอบรม ท าให้มีความรู้ ความเข้าใจเพิ่มมากข้ึน   มากที่สุด 
14.มกีารประเมินผลการอบรมอยา่งชัดเจน   มากที่สุด 
  ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก   มากท่ีสุด 
15. สื่อ / วัสดอุุปกรณ์ประกอบการอบรมมีความทันสมัย/พรอ้มใช้งาน   มากที่สุด 
16. สภาพแวดลอ้มในหอ้งอบรมสะอาดและเป็นระเบยีบ   มากที่สุด 



17. บรกิารอาหาร ของว่างและเครือ่งดืม่มีความเหมาะสม   มากที่สุด 
  ด้านประโยชน์จากการรับบริการ    
18. การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์    
19. ความคุ้มคา่เมื่อเทียบกับเวลาและคา่ใช้จา่ย    
  ความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการ    

รวมท้ังหมด   มากท่ีสุด 
 

 
หมายเหต ุ:  เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ย 

   ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00 พึงพอใจมากทีสุ่ด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49 พึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.49 พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49 พึงพอใจนอ้ย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.49 พึงพอใจนอ้ยทีสุ่ด     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4   แสดงค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของผูร้ับบริการในกระบวนการใหบ้ริการต่อการจัด

โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตรจ์ากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรมของกลุม่ชุมชน 
40 ตารางวา ถนนสายบ ีต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ   

ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2560 
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 ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการให้บริการ อยู่ในระดับ          
มาก - มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 93.29  และปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 6.71 ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 6 และภาพที่  5 

 
ตารางท่ี 6   แสดงค่ารอ้ยละของระดับความพึงพอใจของผูร้ับบริการในกระบวนการให้บริการต่อ 

   โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตรจ์ากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 
   ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จงัหวัด     

           สมุทรปราการ  ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

การให้บรกิาร 

ระดับความพึงพอใจ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สดุ 

จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

จ านวน 
(คน) 

ร้อย
ละ 

  ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที ่           
1. เจ้าหน้าที่ให้บริการด้วยความสุภาพและ
เป็นมิตร 

33 66.00 14 28.00 3 6.00 - - - - 

2. เจ้าหน้าที่ให้ค าแนะน า หรือตอบข้อ
ซักถามเป็นอย่างดี 

33 66.00 15 30.00 2 4.00 - - - - 

3. เจ้าหน้าที่ให้ข้อมูลที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 30 60.00 15 30.00 5 10.00 - - - - 
4. เจ้าหน้าที่อ านวยความสะดวกตลอดเวลา
ของการเข้าร่วมโครงการ 

33 66.00 12 24.00 5 10.00 - - - - 

  ด้านวิทยากร           
5. วิทยากรมีการเตรยีมการอบรมเป็นอย่าง
ด ี

          

6. วิทยากรเป็นผู้มีความรู้ความสามารถใน
เรื่องที่อบรม 

          

7. วิทยากรมีความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ 

          

  ด้านกระบวนการ/ขั้นตอนการ
ให้บรกิาร 

          

8. มีการประชาสัมพันธ์โครงการอย่างทั่วถึง 35 70.00 11 22.00 4 8.00 - - - - 
9. มีการแจ้งก าหนดการโครงการให้ทราบ
ล่วงหน้าก่อน 

37 74.00 9 18.00 4 8.00 - - - - 

10. ติดต่อสอบถามรายละเอียดการอบรม
ได้ง่ายและสะดวก 

38 76.00 10 20.00 2 4.00 - - - - 

11. การให้ข้อมูล ค าแนะน าต่าง  ๆมีความ
ชัดเจนและถูกต้อง 

32 64.00 15 30.00 3 6.00 - - - - 

12. เอกสารประกอบการอบรมมีความ
เหมาะสม 

34 68.00 13 26.00 3 6.00 - - - - 



13. การอบรม ท าให้มีความรู้ ความเข้าใจ
เพิ่มมากขึ้น 

34 68.00 12 24.00 4 8.00 - - - - 

14. มีการประเมินผลการอบรมอย่างชัดเจน 35 70.00 13 26.00 2 4.00 - - - - 
  ด้านส่ิงอ านวยความสะดวก           
15. สื่อ / วัสดุอุปกรณ์ประกอบการอบรมมี
ความทันสมัย / พร้อมใช้งาน 

34 68.00 13 26.00 3 6.00 - - - - 

16. สภาพแวดล้อมในห้องอบรมสะอาดและ
เป็นระเบียบ 

32 64.00 14 28.00 4 8.00 - - - - 

17. บริการอาหาร ของว่างและเครื่องดื่มมี
ความเหมาะสม 

29 58.00 18 36.00 3 6.00 - - - - 

  ด้านประโยชน์จากการรับบริการ           
18. การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์           
19. ความคุ้มค่าเม่ือเทียบกับเวลาและ
ค่าใช้จ่าย 

          

  ความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการ           
รวมทั้งหมด 67.00 26.29 6.71 0.00 0.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 5   แสดงค่าร้อยละระดบัความพึงพอใจของผู้รบับรกิารในกระบวนการให้บริการที่มีตอ่การจัด 
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตรจ์ากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม 

    ของกลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบ ีต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัด     
    สมุทรปราการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 

 



3.2 สรุปการติดตามประเมินผลหลังการอบรม 
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานคหกรรมศาสตร์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม ของ

กลุ่มชุมชน 40 ตารางวา ถนนสายบี ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2560 เพื่อน าเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรมมาสร้างผลิตภัณฑ์ทางด้าน  
คหกรรมศาสตร์ สร้างอาชีพให้กับชุมชน และเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัวจ านวน 5๐ คน  จัดอบรมระหว่าง
วันที่ 13 – 14 กรกฎาคม 2560 ณ เทศบาลต าบลบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ  จากการประเมนิผล 
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ จ านวน  50 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  
และมีความพึงพอใจของผู้รับบริการวิชาการและวิชาชีพต่อประโยชน์จากการบริการของผู้เข้าอบรมอยู่ใน
ระดับมาก - มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 90.00 
  

1. ผู้เข้าร่วมบริการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ผู้เข้าร่วมบริการจ านวน 50 คน ทุกคนน าไปใช้ประโยชน์ คิดเป็นร้อยละ 100.00 

แสดงดังตารางที่ 7 และภาพที่ 6 

ตารางท่ี 7 จ านวนผู้เข้าอบรมได้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 6 จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามที่น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
 

การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่ใช้ประโยชน ์ - - 
ใช้ประโยชน ์ 50 100.00 

รวม 50 100.00 
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ใช้ประโยชน์ ไม่ใช้ประโยชน์

100.00

0.00

ผู้เข้าร่วมบริการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์


